Test Cozme Teknikleri

Degerli Ogrencilerimiz;

Test ¢6zme tecriibesi sinav sonucunu etkileyen
en d&énemli etkenlerdendir. Test teknigine dayal
sinavlarda basarisizligin - nedeni  genellikle  bilgi
eksikliginden degil, sorulara yaklasim tarzindan veya
soru sitiline aliskin olmamaktan kaynaklanir.

Coziilen her bir soru tipi 6dgrenci icin bir
avantajdir. Sinava hazirlanan 6grencinin ¢6zemedigi
her sorunun dodgru cevabini dgrenmesi gerekir.
Sinavdan énce ¢oziilen sorularin olusturdugu bilgi
birikimi égrencinin sinavda basarili olmasini saglar.
Size verilen bu brosiir egitim hayatiniz boyunca; test
¢6zme konusunda size rehberlik
edecektir...Dolayisiyla bu brosiirii 6nemle saklayiniz...

Test ¢6zmede li¢ unsur 6nemlidir.

1. BILGI : Derste dersi iyi dinleyerek ve ders ¢alsilarak
elde edilebilir. Tekrar ile pekistirilir.

2. YORUM: Ogrenilen ve tekrar ile pekistirilen bilgi ile
ilgili diisiince gelistirme veya bilgiye farkl acilardan
bakabilme giiciinii ifade eder. Ders disinda  test
¢c6zerek ve bol bol kitap okuyarak elde edilebilir.
3. Hiz: Kazanilan bilgiye ve elde edilen yorum giiciine
ait problemlerin zaman kisitlamasi icinde ¢éziilmesidir.
Hiz ise ancak ve ancak ¢ok miktarda soru ¢éziilerek elde
edilir. Her giin belirli miktarda soru ¢é6zmeye c¢alisin.
Soru ¢6zmek bir aliskanlik olmalidir.
Cok soru ¢é6zmek ayni zaman dikkatsizlik hatalarinin
azalmasina yardimci olur.
Sorulari siire tutarak ¢éziin. Clinkii gercek sinav sadece
bilginizi degil bilgi kullanma hizinizi da élgmektedir.
Yeterince bilmediginiz ve alistirma
yapmadiginiz  konularda yanlis yapma olasiliginiz
coktur. Bu nedenle konuyla ilgili sorulari ¢ézmeden

énce o konuyu iyi 6grenmelisiniz. Yani 6nce konu ¢alis,
sonra test ¢bz. Soru ¢bzerek dgrenip 6grenmediginizi
kontrol etmis olursunuz.

Sinaviarda yer alan sorular, zorluk
diizeylerine gére 5’e ayrilmaktadir.

Zorluk diizeyi Testteki ylizdesi
1 | Cok Kolay %10
2 | Kolay %20
3 | Normal %40
4 | Zor %20
5 | Cok Zor %10

Ayni test icindeki sorularin zorluk diizeyleri
farkl, ama puan ag¢isindan kazandirdiklari  farkh
degildir. Yani kolay soru ile zor sorunun puani aynidir.
Bu durumun bilinmesi, test teknigi agisindan son
derece énemli bir 6zellik tasir.”Turlama teknigi”ni bilen
ve iyi uygulayan dikkatli bir égrenci, 1. turda normal,
kolay ve cok kolay sorulari ¢6zerek sorularin %70’ini
rahatlikla yapabilme sansina sahiptir. Odrenci 2. turda
yanitlayacagi sorularla da, puanini daha da
ylikseltebilme sansina sahip olacaktir.

||] Once bildiginiz sorulari yapmaktan
b

aslamak 'laha sonra bilemediginiz bazi sorularin
cevaplarini kendiliginden bulmaniza yardimci olabilir.

O anda ¢ézemediginiz ancak daha

sonra hatirlayabilecediniz sorularin 6nlerine (?)
koyunuz. Sorunun yaniti olmayacak segeneklerin
lizerine ya da sonuna (X) isareti koyarak eleyebilirsiniz.
Kesinlikle dogru olamayacak secenekleri yani yanlis
olduguna inandiginiz siklari hemen eleyin. Bu dogru
secenedi hizli bir sekilde bulmanizi kolaylastiracaktir.

Sinavda (st liste yapamadiginiz sorular

oldugunda moraliniz bozulabilir. Bu da dikkatsizlik
hatalari yapmaniza neden olabilir. Béyle zamanlarda
sorularin hep béyle olmayacagini, kolay ve zor

sorularin karisik olarak dizildigini, belki de bundan
sonra bircok soruyu ¢o6zebileceginizi  kendinize

Test sorularini zamaninda yetistirememe
kaygisiyla  yanitlamaya kalkmayin. Bu durumda,
yanitlayacadiniz, sorularin ¢odu yanhs ¢ikacaktir.
Bunun yerine dikkatli ve sakin bir sekilde sorulari
okuyup dogru yanitlamak yarariniza olacaktir.

Her sorunun kendine has 6zel bir mantigi
vardir. Sorunun okunup anlasilmasi daha sonra
cevabin diistiniilmesi gerekir. Kesinlikle soru okunurken
cevap diisiiniilmemelidir. Her iki durumun bir birinden
ayrilmasi gerekmektedir.

Once size verilenleri ve sizden
istenenleri iyi belirleyin. Soruya yaklasirken kendi
mantigimizlia dedil sorunun mantidiyla hareket
etmemiz gerekmektedir. Soru kékiiniin veya soru
metninin uzun olusu sizin icin daha fazla ipucu
anlamina gelir. Bu nedenle uzun metinli sorular daha
kolay ¢éziilebilen sorular olarak diisiiniilmelidir.

'

Biitiin  siklari  okumadan  dogru
olduguna inandiginiz sikki isaretlemeyin. Ciinkii bazi
sorular sizden en dogru cevabi bulmanizi ister.

' Yanlis  olduguna kesin emin

olmadikga, ilk tahminde bulundudunuz cevabinizi
degistirmeyin.

Kural

Her deneme sinavi sonunda yanlis
yaptiginiz sorulari gézden gecirin. Hangi tiir sorulari
yapamadiginizi (degildir’li sorular, uzun paragrafli
sorular, vb.) arastirin ve bu tir sorulari kapsayan
testlerden daha cok ¢6ziin.

m Sinav boyunca hareketsiz kalmaniz da
bedensel Yorgunluga dolayisiyla dikkatsizlik hatalari

yapmaniza neden olabilir. Bu nedenle g6z, sirt, bacak

ve kollarinizi sikip gevseterek, gézlerinizi de yine sikip




gevseterek ve 6nce uzaga sonra yakina bakarak (birkag
kez) dinlendirin.

Sinavin en ¢ok yanhs yapilan zaman

dilimlerinden biri de sinavin ilk 15 dakikasidir. Ciinkii bu
zamanlar isinma sliresidir ve genelde en heyecanli
oldugunuz zamanlardir. Bu nedenle ilk 15 dakikada en
iyi bildiginiz, yorumdan ¢ok bilgiye dayanan sorulari
¢6zmeye baslamanizi éneririz.

[ Kural13 | 5,nqva hazirlandiginiz en yakin giinlerde

yanlis yaptiginiz sorulari gériince (ziilmek yerine
sevinin. Ciinkii béylece her yapamadiginiz soruda bir
eksiginizi daha fark edip tamamlama sansiniz
olacaktir. “lyi ki bu soru sinavda dedil de simdi karsima
cikti” deyin. Sinavdan 6nce  yanlis  ¢6zdiigiiniiz
sorulardan dolay! (imidinizi kaybedip karamsarliga
diismeyin. Ciinkii her yanlis ¢ézdiigiiniiz soru -sayet

dogru ¢6ziimiinii 6grenirseniz- sizin igin bir kazanctir.
g Kural ; .

Her sorunun size sinavda
sorulabilecegini  diisiinerek  yanitlamaya ¢alisin.
Cézemediginiz veya yanhs ¢6zdiigiiniiz sorunun
mutlaka dogru ¢éziimiinii 6Grenin. Onemli olan testte

ka¢ dogru yaptiginiz degil, eksik oldugunuz konulari
belirlemektir.

Sayisal sorularda( Matematik-Fen
Bilimleri ) islemleri mutlaka kaleminizi kullanarak
yapin. Hafizanizdan islem yapmaniz sizi zaman zaman
hataya gétiirebilir.

;

Test ¢bziimiinde kodlama da
6nemli bir yer isgal eder. Soruyu kitapg¢ik lzerinde
¢6zmlis olmak o soruyla olan isinizin bittigi anlamina
gelmez. Soruyu dogru ¢ézmek kadar optik forma dogru
kodlamak da énemlidir. isaretlenecek cevap sayisi
arttikca onlari kodlarken heyecanlanip kaydirma
yapma ihtimaliniz de artar. Kodlama her sorudan sonra
yapiimalidir. Bu asla bir zaman kaybi degildir. Clinkii
kodlama icin gegen siirede hem diger soruya gecis igin

gerekli olan g6z ve zihin dinlenmesi saglanir, hem de
bir sonraki soru igcin gereken psikolojik hazirhk
saglandigi gibi kaydirma yapma riskini de ortadan
kaldirirsiniz.

SINAVLARDA YAPILAN HATALAR

1. Sorulari ¢ok hizli okumak. Soruyu yanlis anlamaniza
neden olacak kadar hizli olmaya ¢alisirsaniz ya da
segeneklerin tamamini okumayi bitirmeden
cevaplandirirsaniz yanlis sayiniz artar.

2. “Iki secenek arasinda kararsiz kalmak. Béyle bir
durumda en iyi ¢éziim soruya fazla takiimadan diger
sorulari ¢ézmek ve sonra déniip tekrar sectiginiz
cevaplar arasinda karar vermektir.

3. “Ben bunu biliyorum” diyerek celdirici secenegi
isaretlemek. Soru kékiinii iyi okumadan, ya da
segeneklerin tiimiinii okumadan dodgru cevabi taniyip
isaretlemek de bazen sizi yaniltabilir. Clnki bazi
sorularda sizden hangi segcenedin yanlis oldudu istenir.
Bazi sorularda da en yakin anlam istenebilir, yani daha
dogru segenegi bulmaniz beklenir.

4, Sinav aninda sinavdaki  performansini
degerlendirip  kaygilanmak. Zor bir  soruyu
yapamadidinizda artik o sinavda basarisiz oldugunuzu
ya da yeterince dogru cevabiniz olmayacadini diisiiniip
endiselenerek motivasyonunuzu bozmayin. Sinav
aninda ka¢ soru yaptiginizi hesaplamak yerine
elinizden gelenin en iyisini yapmaya ¢alisin.
Cézemediginiz sorulari diisiinerek stres yapmayin. Her
6dgrencinin ¢ézemeyecedi sorular mutlaka cikar.

Not: Egitim hayatin boyunca bir¢cok sinava
gireceksin... Dolayisiyla simdiden verimli ders ¢alisma

ve test ¢6zme aliskanhgini kazanman gerekiyor... @

Altin Ogiitler;

1) Calismak icin miisait vakit ve saat bekleme. Bil ki
her giin, her saat ¢alismanin en uygun zamanidir.

2) Calismak icin miisait yer ve kése arama. Bil ki her
yer, her kése ¢alismanin en uygun yeridir.

3) Calismaya oturdugun zaman tipki ates hattinda
diismani gézleyen bir asker gibi uyanik ol ve dikkat
kesil; biitiin zihinsel ve bedeni kuvvetinle kendini isine
ver.

4) Devamh ritmik ¢alis. Her giin ayni saatlerde
mutlaka ¢alismaya otur.

5) Bir giinde ve bir zamanda yapman gereken isi ertesi
giine birakma. Zira her giiniin derdi de, isi de kendine
yeter.

6) Gece yatagina uzandigin zaman, o giin ne yaptigini
ve yarin ne yapacagini kendine sormadan uyuma.

7) Hasta ve yorgun degilsen her giin ¢alis. Ta ki
calisma ihtiyacin kérlenmesin ve tekrar ¢alismaya
koyulmak icin zahmet ¢ekmeyesin. Dinlenme
bahanesiyle asla bos durma. Bos oturan insanin igi,
islemeyen demir gibi, pas tutar.

UNUTMA Ki BASARILI OLABILMENIN ONEMLI
SARTLARINDAN BIRi DE BOL BOL KITAP
OKUMAKTIR...

KITAP OKUMAK SINAVLARDA SENIN DIKKATINI VE
HIZINI ARTIRIR; SORULARI ANLAMA VE ALGILAMA
DUZEYiNi YUKSELTIR...

“Hedeflerine ulasanlar hedefe varmak igin
miicadele edenlerdir”




Kuvay-i Milliye Ortaokulu
e Rehberlik Servisi




